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LK 20(Valgfag i medier og kommunikasjon). Målplan for opplæring etter 10.trinn: 
 

1. planlegge, produsere og presentere sammensatte medietekster 
2. bruke ulike virkemidler i utforming av innhold og tilpasse kommunikasjonen til ulike målgrupper i ulike mediekanaler 
3. vise digital dømmekraft og følge regler for ytringsfrihet og personvern i egen medieproduksjon 
4. innhente, vurdere og bearbeide relevante kilder i eget arbeid 
5. reflektere over hvordan individet og samfunnet påvirkes av kommunikasjon gjennom ulike medier 

 

Uke:  Tema: Innhold: Vurdering: LK 
35-39 Fotokurs 

 
 
 
 

Dette er meg, lag en presentasjon i canva-appen 
Komposisjon og Iinjer i bilde 
Bildeutsnitt og synsinkel 
Lys, farger og kontraster 

Innlevering, fotokolasj 1,2,3,4,5 

40 Høstferie    

41-47 Sosiale medier  Hva er sosiale medier og nettvet  
Hva er vlogging 
 

Hvordan blir vi påvirket av sosiale 
medier, Presentasjon 
Vlogg 

1, 3, 4, 5 

47-51 Reklame Hva er reklame 
Hvordan bruke video-redigeringsprogrammer 

Analysere reklame 
Digital vs. Analog reklame. 
 

Innlevering, reklamefilm 1, 2, 4,5 

52 Juleferie 

1-7 
 

Musikk og film Hvordan lage en musikkvideo Innlevering, musikkvideo 1, 2 

8 Vinterferie 



9-12 
 
 

Journalistikk Hva er journalistikk 
Hva er målgruppa og hvilke kilder er pålitelige 
Intervju 
Bruke oppsett for avis 

Innlevering,  
Skriv en artikkel 

2,3,4,5 

13 Påske 
14-19 Film 

 
 

Avlogga, analyse 
 

Innlevering 5 

20-25 Selvvalgt oppgave 
 
 

Velge et av de temaene vi jobbet med i løpet av året Innlevering 1, 2, 3, 4, 5 

 


